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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono 335 7487271 AZIENDALE
Fax 0585 498573

E-mail mariella.polselli@uslnordovest.toscana.it

Nazionalità italiana

Data di nascita

Codice fiscale
 

PLSMLL60P67F023F 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1977-1978
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
ISTITUTO MAGISTRALE STATALE
G. PASCOLI - MASSA

• Ambito Educativo
• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Magistrale

• Date (da – a) 1981
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Ambito Amministrativo

• Qualifica conseguita Corso di Dattilografica commerciale 

• Date (da – a) 1981
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
SCUOLA  PER INFERMIERI PROFESSIONALI annessa all'Ospedale Generale Provinciale “SS.
Giacomo e Cristoforo” di Massa

• Ambito Sanitario
• Qualifica conseguita Diploma di Infermiera Professionale

• Date (da – a) 1990/91
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
LICEO GINNASIO STATALE “PELLEGRINO ROSSI” 
MASSA

• Ambito Educativo
• Qualifica conseguita Parificazione per accesso all'Università (V anno)

• Date (da – a) 1993
• Nome e tipo di istituto di istruzione SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI 
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o formazione UNITÀ SANITARIA LOCALE ZONA N. 6 - LUCCA
• Ambito Sanitario

• Qualifica conseguita Certificato di abilitazione delle funzioni direttive nell'assistenza infermieristica A.F.D.

• Date (da – a) 2004-2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
SCUOLA DI PSICOTERAPIA COMPARATA DI GENOVA (S.P.C.), TRASFERITAMI POI 
NELLA SEDE DI VIAREGGIO 

• Livello nella classificazione
nazionale 

Diploma di Counselor nelle relazioni di aiuto della durata di tre anni 2004 - 2007

• Date (da – a) ANNO 2007/2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PISA – FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA

• Livello nella classificazione
nazionale 

LAUREA  SPECIALISTICA IN  SCIENZE  DELLE  PROFESSIONI  SANITARIE
INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE 

• Titolo della Tesi ORGANIZZAZIONE  DI  UN  SISTEMA  INTEGRATO  TERRITORIO  OSPEDALE  PER  LA
GESTIONE DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACO CRONICO

• Ambito SANITARIO ASSISTENZIALE
• Relatore Prof. ssa Monica Scateni

 Qualifica conseguita
 Votazione 

Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie Infermieristiche e Ostetriche
110/110 e lode

SELETTORE DI SERVIZIO CIVILE CONSEGUITO ATTESTATO CORSO BASE ANNO 2008
OPERATORE  OLP  CONSEGUITO  ATTESTATO  (OPERATORE  LOCALE  DI  PROGETTO)  PER
SERVIZIO CIVILE NAZIONALE DALL'ANNO 2009 (18/09/2009 )A TUTT'OGGI 
ESPERTO  DI  MONITORAGGIO,  SELETTORE  E  TUTOR  OLP  CONSEGUITO  ATTESTATO  IL
25/09/2009
OPERATORE LOCALE DI PROGETTO CONSEGUITO ATTESTATO CORSO DI AGGIORNAMENTO
PER SERVIZIO CIVILE ANNO 2009.

FACILITATORE PER LA  GRC DAL GENNAIO 2008 ALL' ANNO 2017

ESPERIENZA LAVORATIVA
• Date (da – a) 23/08/1981 al 31/07/2005  in Cat. C/D Infermiera

01/08/005 a tutt'oggi in Cat DS
01/08/2005 al 28.02.2019 con funzioni di COORDINAMENTO
- COORDINATORE INFERMIERISTICO MEDICINA MISTA H CARRARA   DALL'ANNO 2005 ALL'OTTOBRE 2015
- COORDINATORE INFERMIERISTICO CAMERE PAGANTI H CARRARA  DALL'ANNO 2005 ALL'ANNO 2009
- COORDINATORE INFERMIERISTICO DAY SERVICE / POLIAMBULATORI AREA MEDICA OA  DAL NOVEMBRE
2015 AL 28.02.2019
- COORDINATORE INFERMIERISTICO DISCHARGE ROOM DAL 08/01/2016 AL 28.02.2019
- COORDINATORE  INFERMIERISTICO NELLA  DEGENZA  DELLA  TERAPIA  SUB  INTENSIVA  (LIVELLO  B)  DAL
11/07/2016  A DICEMBRE 2016

01/02/2014 a 30/11/2018 Attività di reperibilità Infermieristica notturna e festiva
01.03.2019 a tutt'oggi con funzioni di ICO (Incarico di  Funzione di Complessita Organizzativa
infermieristica:Territorio Zona Apuane
01-01-24  AL  30-04-24  ad  interim  ICO  SALUTE  MENTALE  E  DIPENDENZE  UOC
ASSISTENZA INFERMIERISTICA MASSA CARRARA

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

USL 1  MASSA CARRARA / USL NORD OVEST

• Tipo di azienda o settore Settore sanitario
• Tipo di impiego AFD – abilitato a funzioni direttive / infermiere coordinatore dal 01/08/2005 a tutt'oggi
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ESPERIENZA LAVORATIVA REFERENTE INFERMIERISTICA DI DIPARTIMENTO AREA  MEDICA DAL 05/01/2009 AD OGGI  DEI
PERCORSI  TERAPEUTICI  INTEGRATI  OSPEDALE  -  TERRITORIO  PER
L'ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELLA RETE  CRONICITÀ  - MODELLI E STRUMENTI
ALLA  GESTIONE  DELLE  PATOLOGIE  CRONICHE  E/O  DEGENERATIVE  AD  ALTO  IMPATTO
ECONOMICO -  PDTA  CRONICITÀ  (MITO medicina d'iniziativa ospedale-territorio– DELIBERA n° 73
DEL 05/02/2010)

REGIONE TOSCANA-GIUNTA REGIONALE – DIREZIONE GENERALE DIRITTI  DI  CITTADINANZA E
COESIONE  SOCIALE  –  AREA  DI  COORDINAMENTO  SISTEMA  SOCIO-SANITARIO  REGIONALE –
SETTORE  SERVIZI  ALLA  PERSONA  SUL  TERRITORIO  –  DECRETO  n°  5682  DEL  01/12/2011
OGGETTO: 
DRG 716/2009 e 822/2011. Approvazione progetti  aziendali  per  l'ulteriore estensione della sanità
d'iniziativa e per la prosecuzione dei progetti avviati in fase pilota. Impegno e liquidazione a favore
delle aziende USL della Toscana approvato con decreto dirigenziale 6011/2009.

DELIBERA   N°261  DEL  01/08/2011 OGGETTO:  ATTIVITÀ  AGGIUNTIVE  DIRIGENZIALI  E
PROGETTO  AGGIUNTIVO  COMPORTO  “MITO”. RETE  PER  LA  GESTIONE  DELLA  CRONICITÀ
ANNO 2010: LIQUIDAZIONE QUOTE AL PERSONALE COINVOLTO.

COLLABORAZIONE  NELLA  STESURA  DI  MOLTEPLICI  PROCEDURE  E  DOCUMENTAZIONE

REDATTE  PER  L’ACCREDITAMENTO  DELLA  MEDICINA  GENERALE  E  PROGETTO

M.I.T.O. (medicina  d'iniziativa  ospedale-territorio)  CONTENUTE  NEL  MANUALE  DELLA

QUALITÀ DELLA MEDICINA GENERALE DI CARRARA – ANNO 2011

COLLABORAZIONE AL GRUPPO GOC “ CICLO MAGAZZINO” (  UO FARMACIA OSPEDALIERA) -

GIUGNO 2012 ALL'ANNO 2015

COLLABORAZIONE CON IL DIP.TO DEL FARMACO E DI  AREA MEDICA  ALLA DISPENSAZIONE
DIRETTA FARMACI CON CREAZIONE DI APPOSITA PROCEDURA  DAL 2012 ALL'ANNO 2016

 COLLABORO CON LA DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO E SEGRETERIA CUP PER LO STUDIO
DELLA REALIZZAZIONE / ORGANIZZAZIONE / ATTIVAZIONE DEI PERCORSI DI DAY SERVICE /
PACC (percorsi  ambulatoriali  complessi   e  coordinati)   PRESENTI  NEL DIPARTIMENTO DI  AREA
MEDICA OA   ED OA -  DALL'ANNO 2013 A TUTT'OGGI (vedi costituzione organizzazione servizio Day
Service OA)

SECONDO IL MODELLO ORGANIZZATIVO DAY SERVICE:
PERCORSI  REALIZZATI E ATTIVI
G03 -IPERTENSIONE ARTERIOSA RESISTENTE,  G10 - PERCORSO SINCOPE, G08 – SCOMPENSO
CARDIACO, G07 NAO, G13 PROSTAGLANDINE, G99 FIBRILLAZIONE ATRIALE, F02 CEFALEE, E01
DISTURBI  COGNITIVI,  F01  EPILESSIA,  F03  NEUROPATIE  PERIFERICHE,  F05  MORBO  DI
PARKINSON,  F04  SCLEROSI  MULTIPLA,  H02  BPCO,  H03  ASMA,  L01  INSUFFICIENZA  RENALE
CRONICA AVANZATA, A01 TUBERCOLOSI, A99 MALATTIE INFETTIVE ALTRO, T02 TRAPIANTO DI
FEGATO,  I02  EPATOPATIA  CRONICA,  I03  MALATTIE  INFIAMMATORIE  CRONICHE  INTESTINALI
(CROHN  e  RCU),  I05  PATOLOGIA  EPATICA  CRONICA  E  LESIONI  FOCALI  DEL  FEGATO,  C01
MALATTIE  ENDOCRINE,  C02  NODULO  TIROIDEO,  C99  MALATTIE  ENDOCRINE  ALTRO,  D99
EMATOLOGIA.
IN FASE DI APERTURA: ASMA GRAVE

COLLABORAZIONE ALLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO AZIENDALE  USL 1  DELLA
BANCA DATI ASSISTITO SULL’ANALISI DEI CONSUMI SANITARI PER MAPPARE E PESARE
IL REALE STATO DI SALUTE DELLA POPOLAZIONE RESIDENTE E I SUOI BISOGNI A SUPPORTO
DEL GOVERNO CLINICO ASSISTENZIALE CHE ECONOMICO ED ORGANIZZATIVO –  CON DELIBERA
n°  50  DEL  08/02/2013  OGGETTO:  INTEGRAZIONE  DEL  PROGETTO  “BANCA  DATI  ASSISTITO”-
“AZIENDA USL 1 DI MASSA E CARRARA” E PROGETTO “HEALT DB” DITTA CLICON SRL. - DAL 2013
AL 2015

COLLABORAZIONE AL PROGETTO INTEGRATO BDA/HEALTH DB PER LA PRODUZIONE DI
INDICATORI  DI  APPROPRIATEZZA  DELL’UTILIZZO  DEI  FARMACI  CON  DELIBERA  N°  50  DEL
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08/02/2013
COMPONENTE  DEL GRUPPO AZIENDALE CUG (COMITATO UNICO GARANTE) DALL'ANNO 2014

SVOLGO ATTIVITÀ DI  REPERIBILITÀ PER IL P.O.  DI  CARRARA DAL 01/02/2014 E PROSEGUO
TUTT'OGGI PRESSO L'OA

REFERENTE  INFERMIERISTICO PER  MEDICINA  GENERALE DELLA  CARTA  DI
ACCOGLIENZA H CARRARA

SVOLGO  ATTIVITÀ  DI  OLP (OPERATORE  LOCALE  DI  PROGETTO)  PER SERVIZIO  CIVILE
NAZIONALE DALL'ANNO 2009 A TUTT'OGGI

REFERENTE  INFERMIERISTICA  AZIENDALE DEI  PERCORSI  DIAGNOSTICI  TERAPEUTICI
INTEGRATI OSPEDALE-TERRITORIO PER L'ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELLA “RETE DELLA
CRONICITÀ” PDTA CRONICITÀ CON DELIBERA N°73 DEL 5/02/2010 

COMPONENTE INFERMIERISTICO DEL GRUPPO PER LA RIORGANIZZAZIONE DEL PET  (PUNTO
DI EMERGENZA TERRITORIALE) DI AULLA dall' 11/12/2014 PROCEDURA n° 0304 / P027

PROMOTRICE  E  ORGANIZZATRICE IN  COLLABORAZIONE  CON  IL  DIPARTIMENTO  DI  AREA
MEDICA INFERMIERISTICO E IL GRUPPO “BENESSERE ORGANIZZATIVO” DELLA PRIMA
PARTITA DI BEACH VOLLEY E BOCCE PER TUTTI I DIPENDENTI ASL1. 

MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO “ALICE TOSCANA ONLUS”  SEDE MASSA-CARRARA PER
LA LOTTA ALL'ICTUS CEREBRALE nell'anno 2016 all'anno 2017

COLLABORAZIONE  CON COMITATO REGIONALE DI PROGETTO  ARS (CCM –
Centro  per  il  controllo  delle  malattie  del  Ministero  sul  paziente  complesso  in  Toscana  con  ARS)

PAZIENTE COMPLESSO ASL NORD-OVEST  dal  GIUGNO  2016  per  LA  NUOVA
RIORGANIZZAZIONE MEDICINA D'INIZIATIVA

COMPONENTE  DEL  GRUPPO  AGENZIA  CONTINUITÀ  OSPEDALE  –  TERRITORIO  ZONA
LUNIGIANA RETO n°(ACOT)  - DEC 2 DEL 03/02/2017

CORSO PER LA GESTIONE DEL PAZIENTE HIV / MALATTIE INFETTIVE  FACENTE PARTE DEL
PROGETTO PER L'ASSISTENZA DOMICILIARE AL PAZIENTE HIV  DALL'ANNO 2016 – HIV
E MALATTIE INFETTIVE:  EPIDEMIOLOGIA, CLINICA, ASSISTENZA E NUOVI SCENARI

COMPONENTE DEL GRUPPO OLIMPIA – MALATTIA DI PARKINSON  – BANDO FAS SALUTE 2018
REGIONE TOSCANA – PARKINSON (Bando ricerca salute 2018) IN COLLABORAZIONE CON CNR
PISA,  THE  BIOROBOTICS  INSTITUTE  –  SCUOLA  SUPERIORE  SANT'ANNA   PER  LA
COSTITUZIONE DI UN NUOVO MODELLO ORGANIZZATIVO DI DIAGNOSI PRECLINICA E PRESA
IN CARICO  CLINICO/ASSISTENZIALE OSPEDALE-TERRITORIO SECONDO MODELLO MEDICINA
D'INIZIATIVA.

INCARICHI OGGETTI DI
DELIBERA/DECRETI

REFERENTE INFERMIERISTICA DI DIPARTIMENTO AREA  MEDICA DAL 05,01,2019 AD OGGI DEI
PERCORSI  TERAPEUTICI  INTEGRATI  OSPEDALE-  TERRITORIO  PER  L'ORGANIZZAZIONE  E
GESTIONE  DELLA  RETE   CRONICITÀ'   -  MODELLI  E  STRUMENTI  ALLA  GESTIONE  DELLE
PATOLOGIE CRONICHE E/O DEGENERATIVE AD ALTO IMPATTO ECONOMICO -  PDTA  CRONICITÀ'
(MITO – DELIBERA n° 73 DEL 05/02/2010)

REGIONE TOSCANA-GIUNTA REGIONALE – DIREZIONE GENERALE DIRITTI  DI  CITTADINANZA E
COESIONE  SOCIALE  –  AREA  DI  COORDINAMENTO  SISTEMA  SOCIO-SANITARIO  REGIONALE –
SETTORE  SERVIZI  ALLA  PERSONA  SUL  TERRITORIO  –  DECRETO  n°  5682  DEL  01/12/2011
OGGETTO: 
DRG 716/2009 e 822/2011. Approvazione progetti  aziendali  per  l'ulteriore estensione della sanità
d'iniziativa e per la prosecuzione dei progetti avviati in fase pilota. Impegno e liquidazione a favore
delle aziende USL della Toscana approvato con decreto dirigenziale 6011/2009.
DELIBERA  N°261 DEL 01/08/2011 OGGETTO: ATTIVITÀ' AGGIUNTIVE DIRIGENZIALI E PROGETTO
AGGIUNTIVO  COMPORTO  “MITO”.  RETE  PER  LA  GESTIONE  DELLA  CRONICITÀ'  ANNO  2010:
LIQUIDAZIONE QUOTE AL PERSONALE COINVOLTO.
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COLLABORAZIONE ALLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO AZIENDALE USL 1 DELLA BANCA DATI
ASSISTITO SULL’ANALISI DEI CONSUMI SANITARI PER MAPPARE E PESARE IL REALE STATO DI
SALUTE  DELLA  POPOLAZIONE  RESIDENTE  E  I  SUOI  BISOGNI  A  SUPPORTO  DEL  GOVERNO
CLINICO ASSISTENZIALE CHE ECONOMICO ED ORGANIZZATIVO –  CON DELIBERA n° 50 DEL
08/02/2013 OGGETTO: INTEGRAZIONE DEL PROGETTO “BANCA DATI ASSISTITO”- “AZIENDA USL 1
DI MASSA E CARRARA” E PROGETTO “HEALT DB” DITTA CLICON SRL. - DAL 2013 AL 2015

COLLABORAZIONE AL  PROGETTO  INTEGRATO  BDA/HEALTH  DB  PER  LA  PRODUZIONE  DI
INDICATORI  DI  APPROPRIATEZZA  DELL’UTILIZZO  DEI  FARMACI  CON  DELIBERA  N°  50  DEL
08/02/2013

REFERENTE  INFERMIERISTICA  AZIENDALE DEI  PERCORSI  DIAGNOSTICI  TERAPEUTICI
INTEGRATI OSPEDALE-TERRITORIO PER L'ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELLA “RETE DELLA
CRONICITÀ” PDTA CRONICITÀ CON DELIBERA N°73 DEL 5/02/2010 

COMPONENTE INFERMIERISTICO DEL GRUPPO PER LA RIORGANIZZAZIONE DEL PET  (PUNTO
DI EMERGENZA TERRITORIALE) DI AULLA dall' 11/12/2014 PROCEDURA n° 0304 / P027

COMPONENTE  DEL  GRUPPO  AGENZIA  CONTINUITÀ  OSPEDALE  –  TERRITORIO  ZONA
LUNIGIANA (ACOT)  - DECRETO n° 2 DEL 03/02/2017

CONFERIMENTO  INCARICO  FUNZIONALE  DI  TIPO  ORGANIZZATIVO  “TERRITORIO  ZONA
APUANE” - DELIBERA N° 172 DEL 28.02.2019 e DECRETO N° 899 DEL 13.03.2019

PUBBLICAZIONI PUBBLICAZIONE DI NUMERO 9 ABSTRACT RELATIVI  AI PERCORSI DELLA CRONICITA’ SU
BPCO E SCC
pubblicazioni scientifiche / Abstract:

1. Searching for Heart Failure patients, Heart Failure 2009, 30may – 02June 2009 Nice, 
France

 2.S. Balestracci, A Porcu, E Fiumalbi, M Polselli, PC Rossi, A Macuzzi, M Moretti
Integrated care intervention prevents hospitalisations for exacerbations and reduces the 
disease costs in COPD patients
Abstract European Respiratory Society, 24-08 September 2011 Amsterdam, The 
Netherlands

3. Heart Failure Congress 2011 Pisa: Heart failure integrated care management programs 
are the key to reduce rehospitalizations (G. Borelli, L. Rondinini, S. Mosa, F. Bellini, P. Rossi,
M. Polselli, B. Gavini, A. Balbarini, R. Mariotti1 -
Cisanello Hospital, Cardio-thoracic Department, HF Unit, Pisa, Italy USL1, Massa, Italy

4. A Porcu, S Balestracci, M Polselli, B Marsiglia, A Macuzzi, PC Rossi, M Moretti,
Costs and effectiveness of a disease management program for chronic obstructive 
pulmonary disease
Abstract European Respiratory Society, 2012 Vienna, Austria

5. Cost and effectiveness of Integrated Care Intervention on the patients with COPD
S Balestracci, A Porcu, L Vignale, M Morale, C Zannoni, G Andreani, M Polselli, A Macuzzi, 
B Marsiglia, M Moretti, 
Abstract European Respiratory Society, 2013 Barcellona – Spagna 

6. A Porcu, F Costa, M Polselli, A Macuzzi, B Marsiglia, A Casani, M Moretti
A disease-specific integrated care intervention (ICI) prevents hospital admission only in 
COPD patients with recurrent hospitalisation
Abstract European Respiratory Society, 2014

7. Congresso 2011 – Heart Failure integrated care management programs are
the key to reduce rehospitalizations.

8.  XXII  Seminario Farmacoepidemiologia  -  Istituto Superiore  di  Sanità 9 dicembre 2013:
Chronic  care  Model:  l'uso  dei  farmaci  nello  Scompenso Cardiaco  dal  2007 al
2011. L'esperienza dell'USL1 Massa e Carrara 

9. Congresso 12/06/2014 – Assistere nel presente: il valore della condivisione per lo sviluppo dei
professionisti ed il miglioramento dell'assistenza - Firenze Villa La Quiete
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Presenza di molteplici corsi di aggiornamento, anche con accreditamento ECM. sia inerenti all'attività professionale 
specifica che in Management che nella Gestione del Rischio Clinico (GRC) come facilitatore.

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANA

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

RELATRICE A 12 CONGRESSI / CONVEGNI:

1. 08/09/2009: PARTECIPATO COME COME COMPONENTE ALLA SELEZIONE DI  MOBILITA'
VOLONTARIA  PER  OPERATORE  SOCIO  SANITARIO  CAT.  B   -  CENTRO  DIREZIONE
DELL'AZIENDA, SITO IN CARRARA

2. 27/03/2013 FIRENZE, FORUM RISK MANAGEMENT IN SANITÀ: NUOVO PATTO PER LA
SALUTE, innovazione qualità e sicurezza delle cure;

3. 12/06/2014  ASSISTERE NEL  PRESENTE  IN  REGIONE  TOSCANA 2014  ARS  –
VILLA LA QUIETE FIRENZE;

4. 23/09/2014 IL MODELLO ORGANIZZATIVO PER L'EROGAZIONE DELL'ATTIVITÀ'
SPECIALISTICA AMBULATORIALE:  IL DAY SERVICE – OSPEDALE MASSA-
CARRARA;

5. 27/11/2004  RELATRICE  ALLA  PRESENTAZIONI   TESI  SU  MANAGEMENT  PER  LE
FUNZIONI  DI  COORDINAMENTO  NELL'AREA  DELLE  SCIENZE
INFERMIERISTICHE, OSTETRICHE E INFERMIERISTICHE PEDIATRICHE - PISA

6. 04/05/2015  MODELLI  DI  INTEGRAZIONE  OSPEDALE  E  TERRITORIO  PER  LA
GESTIONE DELLA CRONICITÀ', AULLA;

7. 10/10/2015  NUOVO  OSPEDALE  APUANE  ORGANIZZAZIONE  DELL'AREA
MEDICA IN RAPPORTO CON IL TERRITORIO, QUALI CAMBIAMENTI?  - MASSA
( CON MMG)

8. 02/12/2016  FIRENZE,  FORUM  RISK  MANAGEMENT  IN  SANITÀ':  LA CULTURA  E  LA
PRASSI INTER-PROFESSIONALE DELLE PROFESSIONI SANITARIE E SOCIO
SANITARIE - ARS;

9. 05/12/2016  AULLA  –  DAY  SERVICE  CRONICITÀ':  UN  MODELLO  DI
INTEGRAZIONE OSPEDALE E TERRITORIO. CRITICITÀ' E PUNTI DI FORZA;

10. 12/05/2017  VILLA  LA  QUIETE,  FIRENZE  –  PERCORSI  INTEGRATI  CRONICITÀ'
OSPEDALE-  TERRITORIO:  UN  MODELLO  DI  ASSISTENZA  SPECIALISTICA
AMBULATORIALE COMPLESSO – DAY SERVICE CRONICITÀ' - ARS;

11. 13/09/2017  CASA DELLE SALUTE DI  AULLA: INDAGINE ORGANIZZATIVA ED
ANALISI QUALITATIVA SULLE CASE DELLA SALUTE TOSCANE CHE HANNO
IMPLEMENTATO IL MODELLO DI CARE MANAGEMENT;

12. 17/03/2018  FIRENZE  CENACULO  DEL  FELIGNO:  LA  GESTIONE  DEL  PAZIENTE
COMPLESSO NEL TERRITORIO: UN COMPENDIO DI BUONE PRATICHE - ARS

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

OTTIME  CAPACITA’  DI  COMUNICAZIONE  E  DI  CONTATTO  UMANO,  PARTICOLARE  SENSIBILITÀ’
VERSO GLI ALTRI

CAPACITA’ DI LAVORARE IN GRUPPO E DI CONDURRE GRUPPI DI LAVORO

PREDISPOSIZIONE NATURALE E FORMATIVA  ALLE RELAZIONI SOCIALI COUNSELOR – RELAZIONE
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DI AIUTO

GESTIONE DEL  PERSONALE 

DINAMICITÀ’ E CARICA MOTIVAZIONALE

OTTIME CAPACITA’ DI PROBLEM SOLVING

DISPONIBILITÀ’ A METTERSI IN GIOCO

INTERESSE PER NUOVI SETTORI

MONITORAGGIO E GESTIONE DEI CONFLITTI NELLA ORGANIZZAZIONE DA ME COORDINATA CON
PERCORSI PER IMPARARE A GESTIRE I CONFLITTI E RIGENERARE LEGAMI

CONDUTTRICE DELLE RIUNIONI DI STRUTTURA ORGANIZZATE UNA VOLTA AL MESE PER TUTTO
L'ANNO ALLO SCOPO DI CONDIVIDERE CRITICITÀ' ORGANIZZATIVE E FORMAZIONE SU PROCESSI
NUOVI

DURANTE I MIEI ANNI DI SERVIZIO HO ACQUISITO COMPETENZE DI GESTIONE DEL PERSONALE SIA
PER QUANTO RIGUARDA IL MIO INQUADRAMENTO  A.F.D., COORDINATORE INFERMIERISTICO SIA
PER QUANTO CONCERNE I PERCORSI INTEGRATI TERRITORIO OSPEDALE

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

USO DI MATERIALE INERENTE ALL'ASSISTENZA

USO COMPUTER E GESTIONE DEI FILE ( WINDOWS 9x/ 2k/ XP), ELABORAZIONE DEI TESTI       
( WORD 2000/ XP), FOGLIO ELETTRONICO (EXCEL 2000/ XP), ACCESS, PRESENTAZIONI ( POWER 
POINT 2000, XP)
UTILIZZO DI INTERNET E  DELLA POSTA ELETTRONICA

ELENCO / ATTESTATI DI
AGGIORNAMENTO CONTINUO

VEDI ELENCO A SEGUIRE

PATENTE PATENTI DI GUIDA CATEGORIA B

ULTERIORI INFORMAZIONI

“ Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge n. 657/96, a fini di selezione del personale”

Data___22/02/2024________
Firma  POLSELLI MARIELLA

Io sottoscritta Mariella Polselli dichiaro che: quanto scritto nel curriculum vitae corrisponde a verità e in 
grado di presentare titoli, abstract in originale qualora venissero richiesti.

Firma  POLSELLI MARIELLA
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